Losse hijsvoorzienin
veilig hijsen

Op de bouwplaats worden
steeds meer zware en

grote bouwprodukten
aangevoerd, gehesen en
gemonteerd. Om dit
mogelijk te maken, moeten
voorzieningen worden
aangebracht tussen
hijshaak en bouwprodukt.
Wat moet de aannemer
doen om de veiligheid te
waarborgen bij gebruik van
die losse hijsvoorzieningen?

Tekst: ir. Frans van Gassel

In het rapport ‘Hisvoorzreningen' van
de "Studiekning rot ontwikkeling van hel
geprefabriceerde beleon' [Stupré) wor-
den de hijsvoorzieningen in twee groe-
pen verdeeld:

- losse hijsvoorzieningen  ihijseereed-
schappen of hulpstukken), hulprmidde-
len dig bij het hijsen tussen de hijshaak
en het (e hijisen elemenl worden aange-
brachl, afzonderlijk of in samenwerking
met andere hijsvoorzieningen.

- Ingestorle hijsvoorzieningen, een hulp-
middel ten behoeve van het hijsen, dat
lifdens het fabricagepraces m het eie-
ment wordl aangebracht.

Het veilig gebruik van ingestorte hijs-
voorzieningen wordl in hel algemeen
gewaarborgd door de constructeur en
de Fabrikant van de bouwprodukien. In
veel gevallen is hel echter onduidelijk
wal de taak 15 van de aannemer mef be-
trekking tot de veiligheid bi) het gebruik
van losse hisvoorzieningen Het is dus
zinyal om deze taken nog eens op een
rijfje te zetten

De aannemer heeft de zorg voor een
vaellg en efliciént verloop van de hijs-
werkzaamheden. In overleg met een
kraanverhuurbednif kan de aannemner
het benadigde hijsmaternesl bepalen
Valgens het handboek van de Federatie
van MNederlandse Kraanverhuurbedrij-
ven [FMK) dient hierbi] onder meer de
volgende informatie verstrekt te wor-
den:

- Gewighi, varm et hijstraject van de
pouwprodukten;

- Hijsnchilijnen van leveranciers van te
hijsen houwproduklen:

- Opsomming benodigde losse hijsvoor-
ZIEningen.

Orm zware en omvangrijke eiementen,
zoals ] vearbeeld betonnen vicer- en

wandelementen, te hijsen kan de aan-
nemer gebruik maken van onder megr
de volgende losse hijsvoorzieningen:

- Stroppen en haken:

- Hijsbanden;

- Evenaars,

acuuminstallalies:

- Tangen en klemmen;

- Hijsjukken

Voor welke losse hijsvoprziening de aan-
nemer zal kiezen, is afhankelifk van het
e hisen betonnen element en van de
bouwplaatsomstandigheden.

Veiligheidsvoorschriften

Het veilig gebruik van hijsvoerzieningen
is geregeld in een aantal besiuiten, zoals
het Veilighedsbeslwt voor fabrieken of
werkplaatsen’, hetl "Etektronische Veilig-
heidsbeslit’ en het ‘Arbeidsbesluil
jeugdigen’. De inhoud van deze be-
sluiten is te lezen in een publikatie van
de Arbeidsinspectie P 115 ‘Hijsgereed-
schappen’. in dit P-blad wordt verwezen
naar een aantal NEN-normen. Deze nor-

Speciaal geconstrueerd juk bij het hijsen van een prefab dakelement,

men hebben voornamelijk belrekking
op kettingwerk, lasthaken, staalkabels
en hijsbanden, Vanaf 1995 dicnen de
fabrikanten door middel van een CE-
markering aan te geven dat hun hijs-
werkiuig volgens hen veihgis

CE-markering

Wanneer een fabrikanl op een losse
hijsvoorziening een CE-markening aan-
brengl, geelt dat aan dat hij zijn werk-
tulg onlwikkelt £n produceert volgens
de Buropese voorschnfien voor veilig-
held en gezondheid. Hij legt een tech-
nisch constructiedossier aan, waarin
staat hoe aan de eisen is voldaan en by
vermeldt aan welke normen hel werk-
tug wvoldoet, Ook zorgl hij voor een
handleding in hat Nederlands. Volgens
ARBOUW-fournaal' nummer twee van
dit jaar 15 er in de EC geen over-
eenstemming welke normen gehan-
teerd moelen worden, De gebruiker van
losse hijsvoorzieningen zal nog na moe-
ten gaan of hel werktuig voldost azn de

Nederlandse wetten en normen. Bij
fel kan men zich richten tot Aboma +
bama.,

Handhaven véiligheid

Om de veiligheid van losse hijsvool
ningen tijdens het gebrurk te ham
ver, is een aantal werkzaamheden
dig met betrekking tot enderhoud,
slag en bescherming tijdens gebirnk
voorheeld hel schoonmaken van
bruikie hijsvoorzieningen enh  die
droge ruimien opstaan. Qok 2in
speclies en periodigke beproevir
nodig. Bijvoorbeeld het dagedijks
specleren op breuken n staatkabel
het lalen witvogren van Lrekproaven
stroppen
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Veiligheidsmaatregelen

Wat moet de aannemer nu deen om de
vellighetd bij het gebruik van losse
hijsvootzieningen e waarborgen? Marcel
Smeets, student aan de TU Bndhoven, 26012
de noodzakelijke maatregelen tijdens zijn
studie witvoeringstechniek op een rijtjie
Hieronder vaolgt een samenvatting van die
maatregeien,

Hijsjuk

De aannemer moet zelf zorgen dat:

» de hijsvoorzieningen voldoen aan de regels;

e inspecties en beproevingen plaats vinden;

& g1 een goede afstemming 15 tussen losse en
yaste hijsvootzieningsn;

® dete fujsen bouwelementen voldoen aan
deregels.

De aannemer moet zorgen dat de

medewerkers op de bouwplaats:

o erepelsvoor hetveitig gebruik van kosse
hijsvaorzieningen naleven,

& regels toepassen wanneer [osse
hijsvaorzieningan niet (moeten] worden
gebruikt;

* maatregelen nemen voor onderhoud en
opslag,

s maatcegelen nemen omde
hijsvoctrzieningea te beschermen tidens

gebruik. 4
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LOSSE
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richtan tof het Universitair Centrum voor
Bouwpradukuie (UCB) aan de TU-Eindhoven
{ir. Frans van Gassal), tel {040] 247 4077 of
ir. Martin Vissers, el (040) 247 2679,
Telefax UCB: (040) 243 42 48,

Klemtnen
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